
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
Ebook “Sopas Tradicionais” 
 
Valor – 10€ 
Nº Páginas – 31 
Autor – Patrícia Couteiro 
 
 
Conteúdo: 
. Ingredientes 
. Utensílios 
. Dicas 
. Receitas: 

Gaspacho à Espanhola 
Caldo Verde 
Feijão Verde 
Sopa de Peixe 
Sopa de Abóbora 
Creme de Cenoura 
Sopa de Grão e Coentros 
Canja 
Sopas de Tomate à Alentejana 
Creme de Ervilhas 
Sopa da Pedra 
Juliana de Legumes 
 

Compra: 
- Para realizar a sua compra deverá efectuar o pagamento por transferência bancária ou MBway  
- Uma vez efetuado o pagamento, deverá ser enviado por e-mail o respetivo comprovativo, juntamente 
com o nome completo e Nif (caso pretenda fatura com contribuinte). 
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